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ومسئولیتھاي شرح وظائف 
 دستیاران زنان
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 محل كنترل سند: 

ايـن مجموعـه از همكار گرامـي :
اسناد تحت كنـترل دفـتر اجرائـي 

زو مي باشد . خواهشمند است اي
ضمن نگهداري مناسب ، از تهيـه 
هرگونــه كپــي از آن خــودداري 
ــه  ــاز ب ــورت ني ــد. در ص نمائي
هرگونه تغيير و يا كپي با دفتر 

 اجرائي تماس بگيريد . 
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 بهتييى بمجگנּيخ بىبجلجנּگتىگئ :
 قوانین دستیاران :

 ریافت فرم پرسنل جدیدالورود از دفتر مدیریت و حضور در واحدهاي مختلف و معرفی خود د - 1
 حضور در کلاس هاي توجیهی بدو ورود برگزار شده در دانشکده  – 2
 و مطالعه جزوه آموزشی جدیدالورود و شرح وظایف  ... س توجیهی بدو ورود برگزار شده در بیمارستانحضور در کلا – 3
 ن ورود ) از دفتر آموزش جهت مطالعه در حیآموزشی ایمنی بیمار و ... جزوات  –آموزشی  و جزوات  تحویل فایل الکترونیکی ( فیلم ها- 4
 ) قطعه عکس 1 –در دفتر آموزش و ارائه مدارك مورد نیاز ( کپی شناسنامه و کارت ملی تکمیل فرم مشخصات دستیاران جدیدالورود  – 5
 هماهنگی جلسه با مدیرگروه جهت ؟آموزش قوانین و مقررات بخش ها  – 6
 رعایت موارد زیر :   - 7
ضباطی و آئین نامه انداخلی  رعایت مقرراتوحفظ و رعایت شئونات اسلامی و اخلاق پزشکی و برخورد مناسب با بیماران و پرسنل  *

 . دانشجوئی
 روي سینه شناسائی اتیکت الصاقو  روپوش سفید وشلوار تیره (مقنعه تیره جهت خانم ها) نپوشید *
 برنامه ریزي شده در برنامه هاي آموزشی برنامه هاي آموزشی راس ساعت رعایت مقررات آموزشی و حضور در *
 شده و ویزیت بیماران  طبق ساعت تعیینحضور در بیمارستان  *
 صبح  45/7ساعت  مورنینگ در حضور  *
 باشد. و خوانا  مشخصات کامل بیمار ، نام و امضاخوذه باید داراي تاریخ ، اهاي م کلیه شرح حال *

ه اي رونی نمر. در صورت عدم تکمیل در ارزیابی د درطول دوره الزامی می باشدالکترونیکی پس از انجام هر پروسیجر   Log book*تکمیل 
 به شما تعلق نخواهد گرفت . 

 د . توجه  : عکسبرداري یا فیلم برداري از بیمار یا پرونده و محتویات آن جرم می باشد و  از انجام آن جدا خودداري گرد
 اطلاعات بیمار می بایستی فقط  در اختیار  خود بیمار ، ولی قانونی وي ، مراجع ذي صلاح  قرار داده شود . 

 ه نشود.: از برگه هاي چاپی ( اوراق بیمارستانی که آرم بیمارستان روي آن چاپ شده است ) به عنوان کاغذ باطله استفاد تذکر
 

 ارائه شرح حال کلیه بیماران به دستیار سال بالا  •
 خلاصه پرونده هنگام ترخیص باید پس از تایید  توسط دستیاران مهر و امضا شود .  •
 ایش بیمارانپیگیري دریافت جواب آزم •
 بگذارند .  NOTEروزانه برگه سیر بیماري را  •
 شرکت در کارگاه هاي آموزشی ارائه شده توسط گروه زنان •
•   
 انجام موارد زیر طبق دستورالعملهاي ارائه شده : •
 ایمنی بیمار و کنترل عفونت بیمارستانی  – 1 •
 ارتباط حضوري بین بیمار و پزشک  – 2 •
 ثبت صحیح در  پرونده – 3 •
 =هموویژیلانس  4 •
 گزارش خطاهاي درمانی و آشنایی با وقایع ناخواسته  – 5 •
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 آشنایی با نظام هموویژیلانس  – 6 •
 حالت شایع در بیمارستان  5آشنایی با  – 7 •
 معرفی خود به بیمار –آموزش به بیمار  - - 8 •
 آشنایی با الزامات نظام بیمه ای  – 9 •
 
 

  دستيار سال اول وظايف شرح
گاه �ه ��ل��ور � � گاه مامايی و وا�د �یاژ  مان  :  و �مان
  انجام مراقبتهاي اولیه شامل شرح حال و معاینه بالینی کامل از خانم حامله (گرفتنBP تی ، ، وزن و قد مـادر ، چـک علائـم حیـا

 ی ) عه بیمار با درد زایمان، اندازه گیري ارتفاع رحم و معاینه واژینال در صورت مراج FHRمعاینه کامل قلب و ریه ، کنترل 
  انجام تست فرن و نیترازین تست جهت بررسیPROM  
  تشخیص موارد اورژانس و بیماران پرخطر در حیطه مامائی و هماهنگی با دستیار سال بالاتر انجامNST  و تفسیر آن 
  تفسیرBPP  
  نظارت کامل در آموزش اینترن ها و دانشجویان 
 واحد تریاژ آشنایی با تفکیک بیماران در 
  تقسیم کار کارورزان 
 تکمیل فرم ترومبوآمبولی در بیماران زایمانی 

گاه ژنی�و�وژی :  ��ور � �مان
  گرفتن شرح حال و معاینه بالینی کامل و معاینه دقیق با اسپکلوم 
  انجام پاپ اسمیر 
  کشت از دهانه رحم 
  معاینه دقیق پستان 
  انجام کرایو 
 هانه رحم به همراهی رزیدنت سال دومدیدن کلپوسکوپی و بیوپسی د 
  تشخیص موارد اورژانس ژنیکولوژي جهت هماهنگی با رزیدنت سال بالاتر 
  مشاهده تستsis  به همراه دستیاران سال بالاتر 

 ��ور � ���ر :
  انجام زایمان واژینال غیر پیچیده با حضور رزیدنت بالاتر 
  انجامEpisiotomy  غیر پیچیده 
 ي درجه سوم و چهارم با حضور رزیدنت بالاترتشخیص پارگی ها 
  اندیکاسیون هاي القاء زایمانی را بداند و به طور صحیح آن را انجام دهد 
  بتواند بیمار باPROM, PLP ,Post term, Preechlampsia ت و بیماران حامله با خونریزي و بیماران پرخطر را با کمک رزیدن

 سال بالاتر اداره کند . 
 ل با احیاء نوزاد و انجام مراحل صحیح احیائ نوزاد با حضور رزیدنت بالاتر آشنایی کام 
  انجامNST  و تفسیر آن 
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  بتواند سونوگرافی را در حد تعیینpresentation  . محل جفت و ضربان قلب جنین در حضور رزیدنت بالاتر انجام دهد 
  انجام مراقبتهاي کامل پس از زایمان 
 س مثل انجام پروسیجرهاي اورژانABG, NGTube  ... و تنفس با ماسک و 
 تکمیل فرم پارتوگراف در بیماران زایمانی 
 گاز انتونکس-یمان بی دردزا -آشنایی با زایمان فیزیولوژیک 

 
 

 آشنایی با شستن دست قبل از انجام زایمان 
 آشنایی با تفکیک زباله 
 آشنایی با کنترل عفونت و نیدل استیک 

 
ق �مل : ( �   ماهه دوم )  6��ور � ا�
  آشنایی با اتاق عمل نحوه دست شستن وسایل و نخهاي جراحی 

 انجام post partum TL  . با کمک 
  دستیار دوم در اعمال شایع ژنیکولوژي مثل با همراهیTL  و سیستکتومی 
  انجام کورتاژ هايIn Complete  با کمک رزیدنت بالاتر 
  باید بتواند سزارین غیر پیچیده را با کمک انجام دهد . در انتهاي سال یک 

 
 
 

 دستيار سال دوم وظايف شرح

گاه مامائی :   �مان
  شناخت کامل بیماران پرخطر و اداره آنها با حضور رزیدنت سال بالاتر 
  اصول و اندیکاسیون هاي انجام تستهاي سلامت جنین شاملNST, OCT,BPP  . را بداند و تفسیر کند 
 شخیص بیماران تHighrisk  و پذیرش سریع آنها در لیبر یا بخش 
  نظارت کامل بر فعالیت سال یک در تمامی حیطه هاي انجام شده در درمانگاه 

گاه ژنی�و�وژی   �مان
  تشخیص اختلالات شایع ژنیکولوژي و ارائه طرح درمانی جهت آنها مانند واژینت ها و خونریزي ها 
 رزیدنتهاي سال یک در درمانگاه  نظارت کامل بر فعالیتهاي 
  انجامColposcopy  و بیوپسیCx  تحت نظارت دستیار بالاتر 
  انجامCryo  و کوتر وPolypectomy  تحت نظارت 
 انجام سونوگرافی ژنیکولوژي طبیعی ، بررسی رحم و تخمدان 
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  انجام تستSIS  تحت نظارت دستیار سال بالاتر و اساتید  

 ���ر : 
 ال پیچیده همراه با زایمان ، واژینDystocia  با کمک رزیدنت بالاتر 
  شناخت کامل از بیمارانHigh risk  و اداره آنها با نظارت رزیدنت بالاتر 
  و پارگی هاي سرویکس کمک جراح در ترمیم پارگی درجه سوم و چهارم 
  انجام سونوگرافی شامل ارزیابی سن حاملگی و تعیین حجم مایع آمینیوتیک 

 : ا�ق �مل 
  انجام عمل سزارین غیر پیچیده 
  انجامTL و سرکلاژ 
  انجام جراحیD&C  تشخیصی 
  کمک جراح در سیر اعمال جراحی ژنیکولوژیک 
  کمک جراح در جراحی لاپاراسکوپی 

 و بیهوشی به مدت یک ماه   NICUسال دو روتیشن  -
 به مدت یک ماه روتیشن سونوگرافی -    

 
  دستيار سال سوم  وظايف شرح

گاه ژنی�و�وژی :  �مان
  انجام کلپوسکوپی وBx  ، انجام تست بیوپسی آندومتر انجام با کمترین نظارت ،SIS 
  نظارت کامل بر اعمال رزیدنتهاي سال پایین تر 
  اداره کردن عوارض حاصل از جراحی هاي ژنیکولوژي در بیماران مراجعه کننده به درمانگاه 
  : درمانگاه مامائی 
 ر اعمال رزیدنتهاي سال پایین تر نظارت کامل ب 

 ���ر : 
  انجام کوراژ جفت 
 ی رحم و بیماران با شوك بعد از زایمان اداره کردن آتون 
  اداره کردن کامل بیمارانHighrisk 
  انجام زایمان هايHighrisk  
  کمک اول جراح در ترمیم پارگی درجه سوم و چهارم 
 یمان در بیماران پیچیده و غیر پیچیده نظارت بر مراقبتهاي قبل و حین و بعد از زا 

ق �مل :  ا�
  کمک جراح در اعمال هسیتروسکوپی و لاپاراسکوپی 
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  اعمال جراحی کیست تخمدان ، آبسه بارتولن ، سرکلاژ ، سزارین هاي پیچیده 
   کمک اول هیستروکتومی واژینال و آبدومینال 
  مراقبت از بیماران بستري درICU  
  کمک جراح در جراحیEP, myomectomy , salpingectomy , salpingostomy  
  نظارت وآموزش اعمال جراحی غیرپیچیده ژنیکوبه رزیدنتهاي سال پایین تر 

گاه �زائی :   �مان
  گرفتن شرح حال و معاینه بیماران 
  ارائه طرح درمانی جهت بیماران 
 انها ، ضخامت آندومتر و اندازه گیري فولیکول ها )انجام سونوگرافی با نظارت کامل (جهت تعیین سایز رحم ، وضعیت تخمد 
  تفسیرHSG  
  انجام و تفسیرPCT  
  اندیکاسیونهايART, IUI  را بداند 
  

 

 روت��ن �ی سال �وم شا�ل : 
 ماه روتیشن جراحی  2
 ماه روتیشن ارولوژي  1
 ماه روتیشن انکولوژي  1
 ماه روتیشن نازائی  1

 دستيار سال چهارم   وظايف شرح
 

  ال پایین ترحضور رزیدنت سال چهارم در درمانگاه ژنیکولوژي ، مامائی ، لیبر جهت نظارت و آموزش به رزیدنت هاي س

 ا�ق �مل : 
  انجامTAH  وTVH  ، و سزارین هیسترکتومی ، میومکتومیEP  وsalpingectomy 
 شریان بستن Hypogestric  درحضوراستاد 
 تشریح حالبها درحضوراستاد 
  لاپاراسکوپی یا لاپاراتومی ،انجامCyst ، هاي تخمدانEP 
  انجامD&E  هیستروسکوپی تشخیصی، 
 ، کمک جراح دراعمال جراحی ورتایمLAVH. TOT ,burch  وموسکویچ 
  انجامIUI  درحضوراستاد مربوطه 
  اداره بیمارانOHSS 

گاه �زايی   �مان
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  گرفتن شرح حال و معاینه بیماران 
 یماران ارائه طرح درمانی جهت ب 
                   نـدازه گیـري ا انجام سونوگرافی (جهت تعیین سایز رحم ، وضعیت تخمدانها ، ضـخامت آنـدومتر و

 فولیکول ها )
  تفسیرHSG  
  انجام و تفسیرPCT  
  اندیکاسیونهايART, IUI . را بداند 

 4روت��ن �ی سال 
 یک ماه روتیشن پاتولوژي 

 دوم سال چهارم                                     یک ماه طرح یکماهه در شش ماهه 
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